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la suite du Grenelle de I'environnement, la surveillance de la qualité de I'air intérieur

est devenue obligatoire pour le propriétaire ou I'exploitant de certains

établissements recevant du public (article L. 221-8 du code de I'environnement). Les

modalités de surveillance a mettre en ceuvre ont été précisées par des textes
d’application révisés en 2015.

Suite au retour d’expérience réalisé sur la mise en ceuvre de cette surveillance ainsi que sur la
crise sanitaire, la révision du dispositif réglementaire a été engagée dans le cadre du quatrieme
Plan national santé environnement (PNSE 4) et est entrée en vigueur depuis le 1¢"janvier 2023.

Ce guide s'adresse a tous les intervenants qui portent les enjeux de la qualité de I'air intérieur

(QAI) dans les établissements recevant du public (ERP) concernés deés le 1¢"janvier 2023 par cette

surveillance réglementaire révisée (articles R. 221-30 a R. 221-37 du code de I'environnement) :

e les établissements d’accueil collectif d’enfants de moins de 6 ans, a savoir les créches,
haltes-garderies et jardins d’enfants (les relais d’assistantes maternelles et les logements
privés des assistantes maternelles ne sont pas concernés) ;

o les accueils de loisirs extrascolaires ou périscolaires pour mineurs ;

o les établissements d’enseignement ou de formation professionnelle du premier et du
second degré, a savoir les écoles maternelles, élémentaires ainsi que les colléges et les
lycées d’enseignement général, techniques ou professionnels.

Ce guide est composé de sept tomes qui ont vocation a accompagner les services techniques
des collectivités territoriales et des ERP a la bonne mise en ceuvre de cette surveillance
réglementaire :

e Le premier tome est une introduction générale rappelant les principes de la
réglementation ;
e Lestomes n®2 an°6 sont des outils opérationnels d’aide a la mise en place de chaque
phase du dispositif révisé de la surveillance de la QAI :
- Tome 2 : Evaluation des moyens d'aération
- Tome 3: Autodiagnostic
- Tome 4: Identification des étapes clés
- Tome 5: Mesures des polluants réglementaires
- Tome 6: Plan d’actions

e Letomen®7 estun recueil de fiches pratiques complémentaires traitant de la QAI.

L'ensemble du guide entend fournir des recommandations opérationnelles pour mettre en
place une démarche d’amélioration continue de la QAI tout au long de la vie des ERP. Il a été
congu de maniére a ce que chaque phase de surveillance de la QAI (évaluation des moyens
d’aération, autodiagnostic, campagne de mesures, plan d'actions) fasse I'objet d'un tome
spécifique et autonome, que le lecteur est amené a consulter en fonction de ses besoins en
matiere de surveillance a réaliser dans le cadre réglementaire.

L'évolution de cette réglementation, entrée en vigueur le 1¢ janvier 2023, doit également
amener I'ensemble des acteurs a améliorer leurs pratiques aux différentes étapes clés de la
vie d'un batiment (conception, construction, rénovation, usage).
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PRESENTATION SYNTHETIQUE
DU DISPOSITIF REGLEMENTAIRE
DE SURVEILLANCE REVISE
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De nombreux polluants volatils présents dans nos environnements intérieurs sont susceptibles
de présenter des effets sur notre santé. En effet, si les émissions extérieures ont bien sOr une
influence sur la qualité de I'air a I'intérieur des batiments, les activités humaines (ménage,
cuisine, etc.), les matériaux de construction, le mobilier, les produits de décoration (tels que
les colles, peintures) et les agents biologiques peuvent également émettre des polluants
toxiques volatils.

Nous passons plus de 80 % de notre temps dans des environnements clos (domicile, transport,
lieu de travail, lieu d’enseignement, etc.). La qualité de I'air intérieur (QAI) représente donc
un enjeu majeur pour notre santé.

Or, I'air intérieur contient des polluants en concentrations généralement plus élevées que l'air
extérieur. Cela s'explique a la fois par un volume de dilution plus faible et par I'émission de
diverses substances a l'intérieur des locaux, telles que des composés organiques volatils
(COV). Ces sources de polluants peuvent étre le fonctionnement des appareils a combustion,
I'occupation (émission notamment de dioxyde de carbone (CO;) et d’humidité) et les
pratiques des occupants (tabagisme, cuisine, ménage, bricolage, ou encore bureautique sont
autant de sources de pollution).

L’exposition a certaines émissions de polluants peut avoir des effets sanitaires divers, tels que
des pathologies du systéme respiratoire comme les rhinites ou les bronchites, des maux de
téte, de la fatigue, une irritation des yeux, des nausées, voire un effet cancérogene en cas
d’exposition sur le long terme. A contrario, une bonne qualité de I'air a l'intérieur d'un
batiment a un effet positif démontré sur le bien-étre des occupants, ainsi que sur la

concentration et I'apprentissage des enfants.

Par ailleurs, la maitrise de la QAIl dans les établissements recevant du public (ERP) est
étroitement liée a un bon renouvellement de I'air des espaces clos qui peut étre apprécié par
la mesure de la concentration en CO, (mesure a lecture directe de la concentration ou mesure
en continu et calcul de I'indice de confinement Icone). Il convient ainsi de rappeler que
I’élévation des concentrations en CO; est associée a une diminution des performances
cognitives et a 'augmentation de la concentration d’agents infectieux aéroportés’.

T Avis du HCSP du 21 janvier 2022 relatif a la mesure du CO- dans les établissements recevant du public.
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https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1154

Ainsi, I'un des principaux enjeux liés a la qualité de Iair intérieur est d’ordre sanitaire

Un second enjeu en découle, cette fois d’ordre économique. En 2014, I’Agence nationale de
sécurité sanitaire de l'alimentation, de I'environnement et du travail (Anses), I'Observatoire
de la qualité de I'air intérieur (OQAI) et I'Université Paris Sorbonne Panthéon I, évaluaient dans
une étude exploratoire? les coOts de la non-prise en compte de la pollution intérieure a
19 milliards d’euros par an a la France - en se fondant sur 6 des principaux polluants de I"air
intérieur, a savoir les particules fines, le radon, le benzéne, la fumée de tabac
environnementale, le monoxyde de carbone et le trichloréthylene.

Il est possible d'agir pour améliorer la qualité de I'air intérieur, notamment en choisissant des
matériaux moins émissifs, en améliorant les conditions de renouvellement d’air des locaux et
en adoptant des pratiques plus vertueuses dans nos environnements intérieurs (par exemple,
éviter l'utilisation de bombes aérosols désodorisantes ou de parfums, limiter I'utilisation de
produits chimiques et aérer régulierement).

Les enjeux de la QAI sont désormais pris en compte dans le cadre des politiques publiques
menées en matiére de santé environnement. La mise en place de 'OQAI, le développement
de valeurs guides spécifiques a I'air intérieur (VGAI), la loi n°® 2010-788 du 12 juillet 2010 portant
engagement national de I'environnement (ou loi Grenelle Il) ainsi que I'inscription de plusieurs
actions prioritaires dans les plans nationaux santé environnement (PNSE) 1, 2 et 3, poursuivies
dans le PNSE 4 (2021-2025), ont permis de faire progresser les connaissances en matiére de
QAI, contribuant ainsi a proposer des actions d’amélioration continue de la QAI.

L'article 180 de la loi Grenelle Il du 12 juillet 2010 portant engagement national pour
I'environnement a rendu obligatoire la surveillance de la QAI dans certains ERP. Elle cible en
priorité ceux qui accueillent des populations sensibles et exposées sur de longues périodes.
Les modalités de surveillance a mettre en ceuvre par le propriétaire, ou le cas échéant,
I'exploitant de I'établissement ont été précisées par des textes d’application révisés en 2015.

Pour rappel, entre 2015 et 2022, la surveillance comportait :
e une évaluation des moyens d'aération des batiments a réaliser tous les 7 ans;
e auchoix:

- une évaluation dite « autodiagnostic » menée tous les 7 ans par le personnel sur
I'identification et la réduction des sources d’émission de substances polluantes, sur
I'entretien des systémes de ventilation et des moyens d’aération et sur la diminution
de I'exposition des occupants aux polluants. Cette évaluation s’accompagnait d'un
plan d’actions visant a prévenir la présence de ces polluants ;

- une campagne de mesures de polluants a réaliser tous les 7 ans suivie, en cas de
dépassement des valeurs réglementaires des concentrations, d’'une nouvelle campagne
de mesures a réaliser dans un délai de deux ans.

2

Rapport de I’étude exploratoire du coUt socio-économique des polluants de lair intérieur réalisée dans le cadre d’une

convention de recherche et de développement passée entre la société ABM, I’Observatoire de la qualité de lair intérieur
(OQAI) et I’Agence nationale de sécurité sanitaire de I’alimentation (Anses).
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https://www.anses.fr/fr/system/files/AUT-Ra-CoutAirInterieurSHS2014.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AUT-Ra-CoutAirInterieurSHS2014.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AUT-Ra-CoutAirInterieurSHS2014.pdf

Le retour d’expérience sur cette surveillance, notamment auprés des collectivités, a fait
ressortir I'intérét de rendre les propriétaires et/ou exploitants d’ERP acteurs de la QAI a travers
des évaluations régulieres des moyens d’aération, et des autodiagnostics. Les campagnes de
mesures doivent apporter des données quantitatives et objectives pour identifier
d’éventuelles problématiques, en particulier a la suite de travaux susceptibles d'impacter la
QAI des batiments, ce que ne permettait pas I'ancien dispositif de surveillance.

Fort des constats sur les avantages et limites de chacune des options proposées par le
précédent dispositif de surveillance, le 4¢ Plan national santé environnement (2021-2025) « Un
environnement, une santé » a défini le cadre d’'une révision de la réglementation de surveillance
de la QAIl dans les ERP.

Une évaluation des moyens d’aération est annualisée et intégre désormais la mesure a lecture
directe de la concentration en CO; : cette évolution est un acquis de la crise sanitaire qui a
mis en exergue |'importance de la mesure du CO., comme traceur de la qualité du
renouvellement de I'air intérieur. Dans un souci d’efficacité et de pragmatisme, le dispositif
révisé est rendu plus opérationnel par la réalisation de mesures de polluants réglementés a
certaines « étapes clés » de la vie du batiment pouvant avoir un impact fort sur la QAI, en
complément d’autodiagnostics réalisés tous les quatre ans. Enfin, un plan d’actions régulie-
rement actualisé permet de mettre en place des actions d’amélioration continue de la QAI.

Le dispositif de surveillance révisé peut ainsi se résumer en 4 étapes détaillées ci-dessous :
1. Evaluation annuelle des moyens d’aération des batiments incluant la mesure a lecture

directe de la concentration en dioxyde de carbone de I'air intérieur (cf. Tome 2)

Un guide d’application du CSTB (Centre scientifique et technique du batiment) pour la
surveillance du confinement de I'air vient préciser notamment les modalités d’interprétation
des résultats de cette mesure et les actions correctives pouvant étre mises en ceuvre.

a premiere évaluation annuelle des moyens d’aération est a réaliser au plus tard en .
L luat lle d d’ t t | |us tard 2024

2. Autodiagnostic de la QAI (cf. Tome 3)

Il porte notamment sur :

o l'identification et la réduction des sources d'émission de substances polluantes au
regard notamment des matériaux et de I'équipement du site ainsi que des activités qui
sont exercées dans les locaux ;

« [|'entretien des systémes de ventilation et des moyens d'aération de |'établissement ;

e ladiminution de I'exposition des occupants aux polluants résultant, en particulier, des
travaux et des activités de nettoyage.

Cet autodiagnostic est a réaliser au moins tous les 4 ans. Des fiches pratiques pouvant
accompagner la démarche sont proposées en Tome 3 de ce guide (il s’agit d’'une mise a jour
des fiches élaborées par |'Institut national de I'environnement industriel et des risques (Ineris)
dans son guide de 2019).

Guide d’accompagnement a la mise en ceuvre de la surveillance réglementaire de la qualité de I'air intérieur 10
dans certains établissements recevant du public



3. Campagne de mesures des polluants réglementés réalisée a chaque étape clé de la vie du
batiment pouvant impacter la QAI (cf. Tomes 4 et 5).

Elle est menée par des organismes accrédités (le préléevement et I'analyse doivent étre réalisés
sous accréditation).

Une campagne compléte ou une campagne partielle de certains polluants réglementés doit
étre réalisée en fonction des étapes clés de la vie du batiment. Elle commence dans un délai
de 1 mois apres la fin de la réalisation des travaux d’une étape clé.

La liste des polluants réglementés est la suivante :

¢ le formaldéhyde (deux séries de prélévements, en période de chauffe et hors période de
chauffe) ;

e le benzéne (deux séries de prélevements, en période de chauffe et hors période de chauffe);
* le dioxyde de carbone (CO;) (une mesure en période de chauffe si elle existe).

Le perchloroéthyléne (ou tétrachloroéthyléne) est supprimé de ce suivi, son usage étant
interdit dans les pressings depuis le 1°" janvier 2022.

La premiere série de mesures sera a réaliser dans le mois suivant la fin de la réalisation d'une
étape clé. Apres travaux, il est conseillé d'aérer [ ventiler au maximum pour évacuer les
polluants émis, car les matériaux, appréts et colles émettent le plus de polluants au moment
de la pose.

A noter qu’en fonction des étapes clés, I'ensemble des 3 polluants réglementaires n’est pas
nécessairement a mesurer. Les mesures in situ et les prélevements doivent étre réalisés par
des organismes spécifiquement accrédités par le Cofrac (LAB REF 30 - Echantillonnage,
préléevements et mesures sur site) pour les paramétres recherchés. De méme, les analyses en
laboratoire doivent étre réalisées par des organismes spécifiquement accrédités par le Cofrac
(LAB REF 30 — Analyses) pour les paramétres recherchés.

Les résultats sont transmis au CSTB qui gere désormais la base de données nationale (dont le
portail d’acces est actuellement en cours de révision). En cas d'impossibilité technique de la
transmission et afin d’assurer un bon renseignement de la base de données, les valeurs doivent
étre conservées pour une transmission ultérieure dés le rétablissement opérationnel de la
plateforme.

4. Plan d’'actions visant a améliorer la qualité de I'air intérieur (cf. Tome 6)

Ce dernier est mis en place a partir des résultats de I'évaluation annuelle des moyens
d’aération, de |'autodiagnostic et de la campagne de mesures des polluants réglementés. I
doit étre réalisé au plus tard dans les quatre ans suivant l'entrée en vigueur de la
réglementation (au plus tard en 2026) et étre actualisé réguliérement.

Cette actualisation devra se faire idéalement a I'occasion de la réalisation [ mise a jour de
chaque étape de la réglementation, et permettra de coordonner les différents acteurs
pouvant influer sur la qualité de I'air intérieur par leur action au quotidien.
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Schéma simplifié du dispositif révisé de la surveillance de la QAI

“ Vérification de I'accessibilité aux ouvrants et
de leur manceuvrabilité
Evaluation annuelle des moyens
d’aération incluant la mesure Examen visuel des dispositifs de ventilation,
du CO, réalisable simplement constat de leur fonctionnement et de la
(ex. : par I'exploitant ou circulation adéquate de I'air

I'occupant lui-méme)

Mesure a lecture directe de la concentration

en CO, E

PLAN D'ACTIONS

= Plan souple et adaptable, a la main des
collectivités

B Identification et réduction des sources
d'émission de substances polluantes

Autodiagnostic
réalisable simplement
(ex. : par l'exploitant ou
I'occupant lui-méme)
-> tousles 4 ans

= Régulierement actualisé pour proposer
des actions correctives, au niveau de la
collectivité (commande publique, etc.) et
au niveau de I'établissement (stratégies
d’aération et de stockage de matériels
émissifs, etc.)

Entretien des systémes de ventilation et des
moyens d'aération de I'établissement

Diminution de I'exposition des occupants
aux polluants

Les prélevements, mesures in situ et analyses
en laboratoires sont réalisés par des
S LIRS U SIS e / organismes accrédités
polluants réglementés F========—========== T
- aux étapes clés ! Polluants réglementés: || Collecte dans I
impactant la QAI i Formaldéhyde et/ou '} une base de ]
| Benzéne etfou CO, 1! données CSTB ;

Le résultat de chacune de ces étapes [A [ [ alimentera un plan d’actions [}, ce qui permettra de coordonner les différents acteurs afin
d’améliorer la qualité de I'air intérieur des établissements visés.

Les établissements ayant déja mis en place une surveillance périodique de la QAI doivent intégrer le nouveau dispositif a sa date
d’application, a savoir au 1¢" janvier 2023. Une période de transition est prévue pour les laboratoires accrédités afin qu'ils intégrent ce
nouveau dispositif (courant 2023).
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Tome 1 - présentation synthétique du dispositif réglementaire de surveillance révisé

Schéma simplifié du calendrier de mise en ceuvre de la surveillance de la QAI

Etablissements soumis 3 la réglementation au 1°" janvier 2023

= Les établissements d'accueil collectif d'enfants de moins de six ans (créches, haltes-garderies)

= Les établissements d'enseignement ou de formation professionnelle du premier et du second degré (écoles maternelles, écoles
élémentaires, colléges, lycées d'enseignement général, technologique ou professionnel)

= Les accueils de loisirs

Auv plus tard

Auv plus tard
au 31 décembre 2026

au 31 décembre 2024

Lors d'une étape clé

-
1 Janvier 2023 1¢re évaluation annuelle CelREEIC CIR TS 1er autodiagnostic
Date d'entrée en vigueur et de polluants réglementés o gnos
des moyens d’aération realier et 1" plan d’actions
a réaliser a réaliser

Les établissements d'activités physiques et sportives couverts dans lesquels sont pratiquées des activités aquatiques, de baignade ou de natation,
ne sont plus concernés par ce dispositif de surveillance de la QAI. En effet, ces locaux sont considérés comme locaux & pollution spécifique
par le code du travail et doivent respecter les exigences en matiére d’aération et d’assainissement définies dans cette réglementation.

Etablissements soumis 3 la réglementation au 1" janvier 2025

Les structures sociales et médico-sociales et les structures de soins de longue durée rattachées aux établissements de santé

Les établissements pénitentiaires recevant des mineurs

L’'ensemble des documents tragant les actions et résultats des différentes phases du dispositif de la surveillance de la QAI (évaluation
annuelle des moyens d’aération, autodiagnostic de la qualité de I'air intérieur, campagne de mesures des polluants réglementaires et
plan d'actions associé), doivent étre tenus a disposition du préfet de département qui peut prescrire des mesures correctives, le cas
échéant, ainsi qu'a la disposition des autres instances et personne habilitées de I'établissement.
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Les ERP concernés par le dispositif révisé de la surveillance de la QAl sont :

YO

Etablissements déja entrés dans le dispositif :

e les établissements d’accueil collectif d’enfants de moins de 6 ans, a savoir les créches,
haltes-garderies et jardins d’enfants (les relais d’assistantes maternelles et les logements
privés des assistantes maternelles ne sont pas concernés);

e les accueils de loisirs extrascolaires ou périscolaires pour mineurs mentionnés au 1° du Il
de l'article R. 227-1 du code de I'action sociale et des familles ;

o les établissements d’enseignement ou de formation professionnelle du premier et du
second degré, a savoir les écoles maternelles, élémentaires ainsi que les colleges et les
lycées d’enseignement général, techniques ou professionnels.

Etablissements dont I'entrée dans le dispositif est prévue au 1° janvier 2025 :

e les structures sociales et médico-sociales rattachées aux établissements de santé, ainsi
que les structures de soins de longue durée de ces établissements ;

e certains établissements et services médico-sociaux prévus au code de I'action sociale et
des familles ;

o les établissements pénitentiaires spécialisés pour les mineurs, les quartiers pour mineurs
de certains établissements pénitentiaires (maisons d’arrét, centres pénitentiaires ou
centres de semi-liberté) ou les unités affectées a la prise en charge des mineurs.

Les établissements d'activités physiques et sportives couverts dans lesquels sont pratiquées
des activités aquatiques, de baignade ou de natation (comme les piscines couvertes) ne sont
plus concernés par ce dispositif de surveillance de la QAI. En effet, ces locaux sont considérés

comme des locaux a pollution spécifique par le code du travail et doivent respecter les
exigences en matiére d'aération et d'assainissement définies dans cette réglementation.

Les piéces concernées:

Les pieces concernées des établissements ciblés par la réglementation actuelle sont :

» lessalles d’enseignement des établissements d’enseignement ou de formation
professionnelle du premier et du second degré, c’est-a-dire les salles de classe de la
maternelle au lycée inclus, y compris les salles de sport / gymnases. Cela inclut :

- lorsqu’elles ne sont pas considérées comme locaux a pollution spécifique au sens du
code du travail, les salles de physique /[ chimie, de biologie, de travaux pratiques et
d’arts plastiques;

- les salles de musique, d'informatique ou de bibliotheque ;

o les salles d'activités ou de vie des établissements d'accueil collectif d'enfants de moins
de six ans ou des accueils de loisirs (salles de jeux, salles de garderie, etc.) ;

e les salles de restauration ;
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les dortoirs des établissements ;

les batiments sportifs accolés aux établissements d’enseignement (gymnases).

A l'inverse, sont exclus :

les pieces utilisées comme local technique ;
les cuisines ;

les sanitaires ;

les bureaux ;

les logements de fonction ;

les espaces servant aux circulations ;

les autres locaux a pollution spécifique : ces derniers sont définis comme des locaux ou
existent des émissions de produits génants ou nocifs autres que ceux liés a la seule
présence humaine (ateliers techniques par exemple). Le code du travail en donne une
définition a I'article R. 4222-3.

A noter que pour les établissements entrant dans le dispositif au 1¢" janvier 2025, des textes
d’applications viendront préciser les pieces concernées par le dispositif de surveillance.

Valeurs seuils et marche a suivre en cas de dépassement:

Le dispositif réglementaire fixe des valeurs seuils qui sont reprises dans le tableau ci-dessous pour
les trois polluants réglementés en distinguant :

les valeurs pour lesquelles des investigations complémentaires sont menées ;

les valeurs pour lesquelles le préfet de département du lieu d’‘implantation de
I'établissement est informé.
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Substance Valeur pour laquelle des Valeur pour laquelle le
investigations préfet de département du
complémentaires sont lieu d'implantation de
menées I’établissement est informé

Formaldéhyde Concentration > 30 ug/m?3 Concentration > 100 pug/m?3

Benzéne Concentration > 10 pg/m?

Dioxyde de carbone Indice de confinement = 5*

* Pour plus de détails, se référer au guide d’application du CSTB pour la surveillance du
confinement de l'air

Lorsqu’un dépassement de la valeur pour laquelle des investigations complémentaires
doivent étre menées est observé, le propriétaire (ou I'exploitant) engage a ses frais et dans un
délai de deux mois maximum apreés réception des résultats de la campagne de mesures la
réalisation d'une expertise pour identifier les causes et sources de la pollution constatée.
Cette expertise doit également fournir des propositions de mesures correctives adaptées afin
de remédier a la situation.

Lorsqu’un dépassement de la valeur pour laquelle le préfet de département du lieu
d'implantation de I'établissement doit étre informé est observé, c’est a I'organisme accrédité
ayant réalisé les préléevements qu’il revient d’'informer le préfet de département dans un délai
de quinze jours en précisant les résultats des mesures, le lieu et le nom de |'établissement
concerné.

Le plan d’actions est I'outil désigné par cette réglementation pour entrer dans la démarche
d’amélioration continue de la QAI et en assurer le suivi. Il sera alimenté par I'ensemble des
données recueillies et actualisées au cours des autres étapes (évaluation annuelle des moyens
d’aération, autodiagnostic et campagne de mesures).

Ce plan d'actions permettra de coordonner les différents acteurs afin d’améliorer la qualité
de l'air intérieur des établissements visés. Il devra étre réalisé au plus tard dans les quatre ans
suivant I'entrée en vigueur du décret en Conseil d’Etat et devra étre régulierement actualisé,
notamment lors de la survenue d'une des étapes de la réglementation. Lorsque le plan
d’actions est élaboré ou est mis a jour, le propriétaire I'affiche a I'entrée de I'établissement
pour en informer les usagers.
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Par ailleurs, il est fortement recommandé de sensibiliser, voire de former a la qualité de lair
intérieur les différentes catégories de personnes intervenant dans |'établissement. Une
communication adaptée sur les objectifs et les actions mises en ceuvre est également
recommandée pour I'ensemble des personnes fréquentant I'établissement. En effet, chacun
doit prendre conscience qu'il peut ceuvrer a la bonne qualité de |'air intérieur. Tout affichage
rappelant les bons gestes a adopter pour une meilleure qualité de I'air intérieur pourrait étre
apposé dans les salles de classe. L'implication de tous les acteurs de la collectivité / du
propriétaire et de I'établissement, y compris les enfants et les éléves qui sont un excellent
vecteur d'information, est indispensable pour une amélioration continue et efficace de la

QAI.

A compter de la réception du dernier rapport d’analyse des polluants, le propriétaire (ou, le
cas échéant, I'exploitant) de I'établissement informe dans un délai de 30 jours le directeur
d'école ou le chef d'établissement. Cette information concerne toutes les phases du
dispositif réglementaire, a savoir les résultats de I'évaluation annuelle des moyens d'aération,
le bilan de I'autodiagnostic, les résultats des campagnes de mesures des polluants réglementés
menées au sein de |'établissement ainsi que le plan d'actions.

Le directeur d'école ou le chef d'établissement en avise ensuite les membres du conseil
d'école ou du conseil d'administration et de la commission hygiéne et sécurité a I'occasion de
la prochaine réunion qui suit la réception des résultats.

Par ailleurs, afin d'informer et de sensibiliser les usagers, un affichage permanent est

obligatoire prés de I'entrée principale, il comprend :

e les conclusions de I’évaluation annuelle des moyens d’aération et la mise en place du
plan d’actions, une fois le plan d’actions mis en place;

e un bilan* des résultats de la campagne de mesures des polluants réglementés dés lors
qu’elle a été réalisée, a afficher dans un délai de 30 jours aprés réception des rapports
par le propriétaire (ouv, le cas échéant, |'exploitant).

* Un modéle de bilan est proposé en Tome 5.

En cas de non-respect des obligations relatives a ce dispositif de surveillance ou encore de
non-respect des délais, les propriétaires ou, le cas échéant, les exploitants des batiments
concernés s'exposent a I'amende prévue pour les contraventions de 5¢ classe, a savoir 1500 €
par établissement.
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L4 \

Ou rassembler les documents liés a la réglementation
de surveillance ?

Il est vivement conseillé de rassembler tous les documents liés a la surveillance de la qualité de I'air
intérieur dans un dossier qui pourrait étre un carnet de bord sanitaire du batiment. Cela permettra
d'assurer un bon suivi réglementaire des batiments concernés et ceci de maniére pérenne.

Les personnes a mobiliser pour la mise en place
de cette surveillance

Sont listés ci-dessous les intervenants qu'il est possible de mobiliser a chaque phase de la réglementation :

Catégories d’intervenants possibles ‘

Equipe de | Services Personnel | Responsables | Personnel | Prestataires Orgarjls.m’es
A . , . e el s accrédités
gestion | techniques | d’entretien | d’activités occupant externes Cofrac
Evaluation alnn'uell.e des moyens X X X X X X
d’aération
Autodiagnostic X X X X
Campagne de mesures X
Organisation du site X X
Equipements X X X
Plan Ma'Eerlaux (constrl{qtlon, X X X
d’actions | revétements, mobilier)
Aclt|V|tes (pédagogie, X X X X
ménage, travaux, etc.)
Aération / ventilation X X X X X

Les autres guides liés au dispositif révisé de surveillance
de la QAI

En complément de ce guide d’application a la mise en ceuvre de la surveillance réglementaire

de la qualité de I'air intérieur, d’autres ouvrages viennent accompagner les différentes étapes

rencontrées. Il s'agit des documents suivants :

e Guide d’application pour la surveillance du confinement de I’air, CSTB, 2023

e Document référentiel du Cofrac LAB REF 30 - Exigences spécifiques pour I'accréditation
des organismes procédant aux mesures de surveillance de la qualité de I'air intérieur dans
les établissements recevant du public, version 5, 20 p., 2022

o Guide d’application pour la surveillance du formaldéhyde et du benzéne dans les
établissements d’enseignement, d’accueil de la petite enfance et d’accueil de loisirs :
Stratégie d’échantillonnage et positionnement des résultats, LSQA, Ineris, 37 p., 2012 -
mise a jour a venir

¢ Guide méthodologique relatif a la conduite de mesures de second niveau en cas de
dépassement des valeurs limites formaldéhyde, benzéne et perchloroéthyléne, Ineris, 78 p.,
2015 — mise a jour a venir
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EVALUATION ANNUELLE

DES MOYENS D’AERATION
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La réglementation de surveillance de la qualité de [lair intérieur (QAI) impose aux
établissements recevant du public (ERP) qui y sont soumis de réaliser une évaluation annuelle
des moyens d’'aération. Cette évaluation était déja requise dans la réglementation antérieure
a la révision des modalités de surveillance de la QAI. Elle reste identique, mais sa fréquence,
initialement de 7 ans, est annualisée. En outre, I'évaluation est renforcée par une mesure a
lecture directe de la concentration en dioxyde de carbone (CO.) dans I'air. Elle permet une
appréciation rapide et en temps réel des conditions de renouvellement de I'air et I'identification
d’un éventuel dysfonctionnement des systemes de ventilation.

Cette fréquence annuelle est valable pour tous les propriétaires de batiments soumis a la
réglementation, quel que soit leur parc immobilier.

Pour rappel, le renouvellement d’air comprend a la fois |'aération (action manuelle par
ouverture de portes ou de fenétres) et la ventilation (systéeme intégré au batiment pour
renouveler I'air sans action humaine, que cette ventilation soit naturelle ou mécanique).

Le renouvellement de l'air est essentiel pour apporter de I'air neuf aux occupants, pour
évacuer I'"humidité et pour diluer les polluants présents dans I'air intérieur.

Dans le cadre du dispositif réglementaire, les moyens d’aération faisant |'objet d'une
évaluation annuelle visent :

e les ouvrants: fenétres, portes ou portes-fenétres donnant sur I'extérieur ;

A noter qu'il est utile de vérifier également les ouvrants intérieurs qui favorisent la
circulation de I'air entre les pieces (détalonnage de porte, grille de transfert inclus).

o les grilles et les fentes hautes et basses donnant sur I'extérieur (organes de ventilation
naturelle ou hybride) et les terminaux des systémes de ventilation mécanique (modules
d’entrées d’air ou bouches d’insufflation, et bouches d’extraction d’air) situés dans les
salles évaluées.

En complément de cette évaluation annuelle des moyens d'aération:

e un contrble régulier des systémes de ventilation et leur maintenance doivent étre
effectués selon les articles R. 4222-20 et suivants du code du travail ;

o il est recommandé de réaliser un audit complet des systémes de ventilation, en interne
par un agent disposant de compétences ou en externe par un professionnel qualifié. Les
acquis de cet audit complet peuvent également nourrir le plan d’actions QAI.
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Dans le cadre du dispositif réglementaire, il est demandé pour les piéces investiguées de :

* renseigner la présence ou non d’ouvrants donnant sur |'extérieur et vérifier leur
accessibilité et leur manceuvrabilité3;

o examiner visuellement les terminaux des systémes de ventilation (entrées d’air,
extractions et grilles, sens de circulation de I'air) et établir un constat de leur bon
fonctionnement et de la circulation adéquate de I'air.

Pour chacun des terminaux, il faudra qualifier leur état (bon ou dégradé), leur propreté
(propre ou encrassé), et indiquer s'ils sont fonctionnels ou non“.

Il est nécessaire de vérifier qu’en présence d'un systeme de ventilation, qu’il soit naturel,
mécanique ou hybride, celui-ci fonctionne dans la piéce (aucune vérification en dehors
des piéces investiguées n’est exigée, bien qu’une vérification du bon fonctionnement du
bloc moteur soit conseillée). Cette vérification peut consister en un simple test sur les
bouches de ventilation présentes, par exemple en utilisant une feuille de papier et en
contrélant qu’elle va bien se plaquer sur la bouche d’extraction ou, au contraire, étre
repoussée de la bouche de soufflage.

N.B. : ces vérifications sont a réaliser en période de fonctionnement normal du systéme
mais ne donnent pas d'information sur le respect des débits réglementaires.

e Réaliser une mesure a lecture directe de la concentration en dioxyde de carbone (CO-)
dans l'air. Cette mesure est désormais exigée a I'occasion de |'évaluation annuelle des
moyens d'aération et s'effectue dans chaque piece de |'échantillon défini et en période
d’occupation. Les valeurs dépassant les seuils sont a renseigner dans le rapport annuel
d’évaluation des moyens d’aération. Plus globalement, les résultats de cette mesure
doivent étre enregistrés et conservés afin d’en assurer une tracgabilité.

L'arrété du 27 décembre 2022 fixant les conditions de réalisation de la mesure a lecture
directe de la concentration en dioxyde de carbone dans l'air intérieur au titre de
I'évaluation annuelle des moyens d'aération et le guide du CSTB pour la surveillance du
confinement de I'air viennent préciser les modalités de réalisation de cette mesure (choix
de I'appareil de mesure, paramétrage, échantillonnage, réalisation et interprétation de la
mesure) ainsi que les modalités d’interprétation des résultats et les éventuelles mesures
correctives a mettre en ceuvre.

La premiére évaluation devra étre réalisée au plus tard le 31 décembre 2024.

3 A noter qu'il est également utile de vérifier les ouvrants intérieurs qui favorisent la circulation de Iair entre les piéces
(vérifier que la circulation de I'air entre les piéces est facilitée par le détalonnage des portes ou des grilles de transfert
lorsque la ventilation est assurée par balayage); I'opérabilité de ces ouvrants (leur état fonctionnel ou non, facilité d’accés
par tous temps, et manceuvrabilité simple par un adulte).

4 En revanche, les éléments du systéme de ventilation situés en dehors de la salle (comme le groupe ventilation, la centrale
de traitement d‘air (CTA) ou encore les gaines) ne sont pas a inspecter dans le cadre de cette évaluation, bien qu’une
vérification du bon fonctionnement du bloc moteur soit conseillée.
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ECHANTILLONAGE DES SALLES A INVESTIGUER

L’établissement comporte
MOINs de 6 PIECES SOUMIS@S  |:wwwrswsmmssmmssmassemsssmsemsssnssssaseesenss L'évaluation est réalisée dans 'ensemble des piéces

~N

a la réglementation

F
ou

‘

L’établissement comporte 6
piéces ou plus Soumises é |a ...................................

L'évaluation est réalisée sur un échantillon représentatif de pieces, correspondant a
50 % minimum des piéces de |'établissement avec un minimum de 5 piéces

réglementation

Uéchantillon représentatif | i+ choisies en fonction :
n’excéde pas 20 pieces (les . de la configuration des batiments (isolation, exposition ou autres

pieces étant les locaux visés
\ par la réglementation).

Ces pieces doivent représenter au mieux les différentes zones du batiment en étant :
*  réparties dans les différents batiments et dans les différents étages,

parametres pouvant influencer la qualité de I'air intérieur) ;

o dela période de construction ;

. des travaux effectués et susceptibles d'avoir un impact sur la qualité de I'air
intérieur;

o delaprésence ou non d'ouvrants donnant sur I'extérieur ;
des activités et occupations susceptibles d’avoir un impact sur la qualité de
I'air intérieur ;
des moyens d'aération (usage des ouvrants, recommandations) ;
le cas échéant, du type de ventilation mécanique.

Exemples:

Cas n°1: école avec 3 salles de classe et une garderie
- 4 pieces sont concernées par la réglementation, ce qui est inférieur a6 ;
- ces 4 piéces seront a investiguer.

Cas n° 2: école avec 5 salles de classe, une salle de restauration et une garderie

- 7 piéces sont concernées par la réglementation, ce qui est supérieur a6 ;

- échantillonnage dans 50 % minimum des 7 pieces, a savoir dans 4 pieces. Néanmoins,
ce résultat est inférieur a 5 pieces. L'échantillon est donc ramené a 5 pieces.

Cas n° 3: college avec 20 salles de classe, un centre de documentation et d’information,

et une salle de restauration

- ces 22 pieces font partie des piéces concernées par la réglementation ce qui est
supérieur a 6;

- échantillonnage dans 50 % minimum des 22 piéces, a savoir dans 11 pieces (ce qui est
bien supérieur a 5).

Cas n° 4 : lycée de 40 salles de classe, un centre de documentation et d’'information, une

salle de restauration et un gymnase

- ces 43 piéces sont concernées par la réglementation ce qui est supérieur a 6;

- échantillonnage dans 50 % minimum des 43 pieces, a savoir dans 22 pieces, mais cela
est supérieur a 20. L'échantillon est donc ramené a 20 piéeces.
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Le propriétaire ou, si une convention le prévoit, I'exploitant de I’établissement est tenu de faire procéder a la
surveillance de la QAI des locaux de son établissement.

Les services techniques, ou toute autre personne, de la collectivité
publique ou bien du propriétaire ou de I'exploitant de
I'établissement(y compris le personnel enseignant de

I'établissement)

ou
Un contréleur technique titulaire d'un agrément l'autorisant a

intervenir sur les batiments au sens de l'article L. 125-1 du Code de la
construction et de I’habitation

v
Qui peut réaliser ou
I’évaluation ?

Un bureau d'études ou un ingénieur-conseil intervenant dans le
domaine du batiment

ou

Un laboratoire accrédité effectuant les prélevements et/ou les
analyses dans le cadre des campagnes de mesures de polluants

Le personnel occupant les réglementaires (Tome 5)

batiments concourt a la
réalisation de cette
évaluation.

Le rapport d’évaluation des moyens d’aération doit étre transmis par le prestataire ou le
service technique ou I'auteur de I’évaluation au propriétaire, ou si une convention le prévoit,
a l'exploitant du batiment, dans les 30 jours a compter de la fin de la réalisation de
I’évaluation (examen des moyens d’aération [ ventilation et mesures a lecture directe du COy)
(Art. R. 221-32 du code de I'environnement).

Ensuite, le propriétaire, ou si une convention le prévoit, I'exploitant du batiment, informe le
chef d’établissement ou directeur d’école des résultats de cette évaluation dans un délai de
30 jours (sauf s’il en est déja en possession), conserve la derniére version de ce rapport avec
les autres documents clés du batiment et les tient a la disposition des agents publics chargés
des contrdles. Le directeur d’école ou chef d'établissement en avise alors les membres du
conseil d’école ou du conseil d’administration et de la commission d’hygiéne et de sécurité a
la réunion suivant la réception des résultats. Ces résultats sont alors affichés sous forme de bilan
dans un délai de 30 jours afin d’en informer les occupants, et ceci de maniere lisible et
accessible (a I'entrée par exemple).
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Le rapport d'évaluation annuelle des moyens d'aération doit comporter des informations
minimales précisées dans l'arrété du 27 décembre 2022 modifiant I'arrété du 1" juin 2016
relatif aux modalités de présentation du rapport d'évaluation des moyens d'aération comme
suit :

Ce

une description synthétique de |'établissement, dont les modes d'aération ou de
ventilation principaux ;

I'identification de I'établissement : nom, numéro SIRET, type d’'établissement, adresse ;
le nom et les coordonnées du propriétaire ou de I'exploitant de I'établissement ;

le nom et les coordonnées du responsable de |'évaluation ;

la description synthétique et la configuration de |'établissement : quantité de pieces
susceptibles d'étre évaluées, mode d’aération ou de ventilation principal et le cas
échéant, la date de la derniére maintenance du systéme de ventilation mécanique ou de
changement de filtres ;

la description des pieces examinées : localisation, et, le cas échéant, le mode d’aération

ou de ventilation de la piece examinée si celui-ci differe du mode d’aération ou de

ventilation principal de I'établissement ;

pour chaque piece examinée :

- les résultats de I'examen des ouvrants : nombre d’ouvrants et nombre de
dysfonctionnements constatés en termes d'accessibilité et de manceuvrabilité
notamment ;

- le cas échéant, les résultats de I'examen des bouches ou grilles d’aération :
circulation adéquate de I'air au niveau des bouches ou grilles d’amenées d’air et
d’extraction d’air, indication de leur obturation ou de leur encrassement ;

- lesrésultats de la mesure a lecture directe de la concentration en dioxyde de
carbone : dépassement des seuils de 800 ppm et 1 500 ppm pendant la durée de la
mesure ;

le cas échéant, les mesures correctives mises en place ou qu'il est prévu de mettre en

place au regard de |'évaluation.

rapport annuel a été ainsi simplifié :

la liste des informations minimales que doit contenir le document a été réduite afin de
rendre le rapport d’évaluation plus synthétique ;

la forme du rapport n‘est plus imposée par un modeéle réglementaire, de sorte qu'il peut
étre présenté sous la forme d’un tableau. Une proposition de trame de rapport
d’évaluation est donnée a titre d’exemple a la fin de ce tome.

Une proposition de trame de rapport d’évaluation est donnée en annexe de ce tome.
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Ces éléments sont donnés a titre indicatif, en complément des vérifications déja mentionnées
ci-dessus.

Ouvrants (portes, fenétres, portes-fenétres) : assurez-vous une fois par an minimum que ceux-Ci
sont facilement ouvrables et accessibles afin de permettre I'aération par les occupants de la salle.
Vérifier également que la circulation de I'air entre les piéces 